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MIDIA, DISCURSO E SUBJETIVAGAO DO “NOVO” IDOSO: QUE MELHOR IDADE E ESSA?

Raquel de Freitas Arcine!

O crescimento significante do envelhecimento da populacdo constitui, nos dias atuais,
tema relevante de debates e producdes cientificas de carater interdisciplinar. A sociedade
contemporanea esta presenciando o surgimento de um fendmeno social com reflexos politicos,
econdmicos e culturais. Com isso, os idosos tém buscado manter-se jovem, saudavel e disposto a
aproveitar cada vez mais os ultimos anos de vida, surgindo, assim, uma nova identidade para
esses individuos, a chamada “melhor idade”.

Uma das implicacdes do aumento do niimero de idosos é a construcdo da imagem do idoso
apresentada pela midia e pela linguagem a ela aliada. A constituicio dessa nova imagem ndo é
realizada sem propodsito. Uma industria inteiramente voltada para este género vem sendo montada
e expandida com a ajuda do apelo midiatico e a adocdao de um novo estilo de vida para os idosos.
A construcdo de uma nova identidade para esses sujeitos movimenta memorias diversas,
sucedidas de diferentes formacdes discursivas, fornecendo posicoes-sujeitos que os individuos
sdao chamados a ocupar. As diferentes praticas discursivas retomam essas diversas memaorias para
comenta-las, desloca-las, transforma-las, sendo nesse campo discursivo heterogéneo que o
sujeito forma sua identidade.

Por conta desse movimento na Histéria, um arquivo vem sendo retomado e materializado

nos enunciados jornalisticos, evidenciando o trabalho da meméria na construcido do idoso atual,
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servindo de fonte para a producdo de identidades. A posicdo-sujeito do idoso tradicional é trazida
para esse cenario para auxiliar na constituicio de um “novo” idoso. A midia realiza recortes na
Historia para constituir o presente; nesse percurso, a linguagem jornalistica procura produzir
identidades coletivas, operando com diversos tempos sociais e memoérias coletivas para construir
um “novo” sujeito idoso. Assim, uma das discussdes mais atuais diz respeito a chamada “crise da
identidade” (HALL, 2000), que desestabiliza as imagens construidas historicamente sobre o idoso
nha pés-modernidade.

Tendo em vista o exposto, a proposta deste artigo é analisar como a identidade do idoso é
produzida em enunciados retirados da Revista Veja (edicdes de n°® 2068 e Edicdo Especial de 31 de
agosto de 2005) partindo-se da idéia de que, nesses enunciados, funciona o exercicio de uma
“pratica discursiva” (FOUCAULT, 1972) identitaria que produz efeitos de sentido sobre o sujeito
idoso, objetivando-o como alguém que pode contribuir economicamente e ter vida social ativa e
com qualidade. Busca-se, para tal analise, verificar como os processos ou técnicas de subjetivacdo
sdo postos em acdo para a constituicdo desse sujeito subjetivado como “novo” idoso.

O idoso pés-moderno considerado para andlise vem se formando em conseqléncia de
varios fatores. A crescente conquista do idoso nos diversos campos da sociedade, iniciada na
metade do século XX, e as investidas do mercado capitalista, buscando ampliar mercados, tém
sido elementos que estdo produzindo “novas” identidades para esses sujeitos, de modo que
identidades consideradas fixas e estaveis, como a do idoso, estio se tornando frageis,
fragmentadas, descentradas. Tedricos culturais como Hall (2000), Silva (2000) e Woodward (2000)
ponderam que a sociedade moderna sofreu um processo de descentralizacdo, sendo que o centro
que gerava as identidades é desconstruido, dando lugar a uma pluralidade de centros, fazendo
surgir varias identidades para os sujeitos, muitas vezes conflitantes. Disso resulta um idoso em
crise de identidade, pois perdeu seus valores sociais tradicionais. A esse respeito, Woodward
(2000, p. 16) revela que: “Ha uma discussdo que sugere que, nas ultimas décadas, estdo
ocorrendo mudancas no campo da identidade - mudancas que chegam ao ponto de produzir uma
‘crise de identidade”.

Diante de tais transformacdes, circula em nossa sociedade imagens, reportagens,
propagandas, revistas, dentre outros veiculos midiaticos, que procuram mostrar o sujeito idoso e
suas novas identidades. Esse sujeito vem sendo discursivizado diferente da forma como o sujeito

idoso tradicional era conceituado. Atualmente, ao invés de retratar um idoso considerado velho,



isto é, cansado, incapaz, com doencas e limitacdes; determinados discursos que circulam na midia
vém agindo de modo a desconstruir essa representacdo e propor novas identidades para os
idosos, mostrando-o ativo, preocupado com a aparéncia fisica, com o desempenho sexual, que
gosta de praticar esportes radicais, de passear, enfim, de ter momentos prazerosos.

Realizando uma busca histérica pelos acontecimentos que possibilitaram a emergéncia
desses novos discursos sobre o idoso, percebemos que essa nova maneira de discursivizar esse
sujeito foi se alterando ao longo dos anos, em que a presenca do “velho” estava sempre ligada a
produtos farmacéuticos ou de prevencdo de doencas. J4 a partir da década de 50 o idoso é
retratado junto com a familia, em anuncios de alimentacdo, sempre cumprindo papéis secundarios
como na funcdo de avéds, por exemplo. E na década de 90 que a forma de representacdo do idoso

sera efetivada como pessoas ativas e emancipadas. De acordo com Debert (1997),

transformacdes relevantes ocorridas no curso da vida explicam as novas formas de
gestdo da velhice a as novas imagens do envelhecimento. As idades sdo tidas como
mecanismos privilegiados na criacdo de atores politicos e na definicio de mercados
de consumo. (DEBERT, 1997, p. 46).

Diante desse processo de producao de identidade, percebemos a mobilizacdo de discursos
heterogéneos, diversos, advindos de varias formacoes discursivas e também de varias memérias. A
midia, principalmente sua linguagem, ndo deve estar relacionada apenas a um veiculo de
informacdo, que busca trazer informacbes, mas também como um lugar, que através de
reportagens e propagandas, a histéria vai acontecendo juntamente com o fato jornalistico. A midia
se assemelha a uma pratica histérica (BARBOSA, 2004), pois nela vemos a producdo de uma historia
para os idosos. O jornalista, ao escrever sobre o novo idoso, estd produzindo histéria, pois é
através da escrita jornalistica que temos acesso a historia, ao que aconteceu no passado e a que
estd acontecendo no presente. Nesse percurso, vemos acontecimentos passados voltando de forma
descontinua para construir o presente. Dessa forma, notamos a presenca da meméria discursiva
sendo posta em cena, pois, ao se cruzarem relacdes interdiscursivas, os discursos materializam a
membéria, e os elementos que retomam apontam para fatos do passado. Como explica Foucault
(1972), ndo ha enunciados que ndo suponham outros. O passado que ressurge nos veiculos de
comunicacdo nunca volta da mesma maneira, ou seja, ele é reinterpretado, deslocado. Como afirma

Gregolin (2000), a midia vai construindo a historia pela sua lente, por seu gesto de interpretacao.



Navarro (2008, p.94) ao citar Deleuze (1990, p. 31), nos diz que a histéria, da forma como
Foucault a reflete, “nos cerca e nos delimita; ndo diz o que somos, mas aquilo de que estamos em
vias de diferir”, isto &€, em linhas gerais, a histéria “ndo estabelece nossa identidade, mas a dissipa
em proveito do outro que somos”. Assim, a atualidade é destacada como acontecimento, ja que
produz uma série de discursos, prdticas, comportamentos. A questdo da identidade surge nas
praticas discursivas da midia com valor de acontecimento e aponta o modo como a nossa sociedade
se relaciona com ela mesma.

Ao analisarmos as prdticas discursivas identitarias é necessdrio priorizar os estudos de
Foucault sobre o poder que, além de se exercer na vida cotidiana imediata (NAVARRO, 2008),
classifica os individuos em categorias, impde-lhes uma lei de verdade que é necessario reconhecer
e que os outros devem reconhecer neles. O poder é exercido na ordem dos discursos que
organizam e controlam a vida em sociedade. A andlise do poder na midia mostra que saimos de
uma sociedade disciplinar (a prisdo, a escola) para uma sociedade do controle do outro (midia)
sobre os sujeitos. Visto dessa forma, a identidade é uma producdo que se da no e pelo discurso.
Sendo o discurso uma pratica (FOUCAULT, 1972) é preciso considerar a importancia das praticas
discursivas sobre o modo como os sujeitos véem a se e o outro, o modo como exercem
determinado tipo de governo sobre si e sobre o outro. Considerando, com isso, a categoria de
poder, as praticas discursivas relacionadas as questdes da saude e do envelhecimento na midia
influenciam na construcdao da memoria social e, conseqilientemente, na producdo de enunciados
relacionados a “melhor idade” e a subjetivacdo dos sujeitos, como turismo, trabalho,
relacionamento, sexo, entre outros. A midia ocupa um espaco central nas negociacdes de sentidos
na sociedade contemporanea, ela elabora um discurso e influencia de certa maneira que revela a
importancia e a atualidade do tema. Assim, a linguagem é tida como produtora de subjetividades,
pois os efeitos de verdade produzidos por toda a sociedade constroem os sujeitos que lhe sdo mais
Uteis, ou seja, os sujeitos constituem a linguagem, é sempre o resultado de uma pratica e é sempre
fabricado (FOUCAULT, 2006).

Tendo em vista essas questdes, nosso objeto de pesquisa volta-se para a producdo de
subjetivacdo do “novo” idoso no discurso da midia. Considerando que nossa identidade nao é algo
definitivo e acabado, e que “sdo as praticas de subjetivacdo que produzem a identidade em um
processo de constante mutacdo” (NAVARRO, 2004, p. 121), concordamos com os estudos de

Milanez quando o mesmo afirma que “somos o resultado de uma fabricacdo que se da no interior



do espaco delimitado pelo ser-saber, do ser-poder e do ser-si” (2004, p. 183). Sendo as definicoes,
segundo o autor, as seguintes: “o ser-saber é determinado pelas duas formas que assumem o
visivel e o enunciado num momento marcado; o ser-poder é determinado nas relacdes de forca,
varidveis de acordo com a época; enquanto o ser-si é determinado pelo processo de subjetivacao”
(2004, p. 184). Navarro, ao citar Foucault, menciona que esse estudioso analisa o sujeito como o
resultado de uma fabricacdo que se da no interior do espaco delimitado pelos trés eixos da
ontologia do presente ja ditos antes: o ser-saber, o ser-poder e o ser-si. O terceiro e ultimo eixo,
mais relevante para o nosso estudo, caracteriza-se pela investigacdo da subjetivacdo, a partir de
“técnicas de si” e de “governabilidade”, ou seja, o governo de si e do outro. De acordo com Fisher
(2002), as “técnicas de si” propdem ndo sé o “conhecer-se”, mas também o governar-se:
autodecifrar-se, confessar-se ao outro, examinar-se, sacrificar-se. Esse estudo em nossa cultura,
segundo a autora, “percorre os discursos cientificos, esquiva-se aqui e ali e reaparece silenciosa nas
praticas cotidianas de todos nés” (p. 43).

Conforme se pode observar nesse breve trajeto pelos varios estudos, Foucault propde
tratar da constituicdo de “sujeito” segundo o ponto de vista das praticas discursivas, isto é, do
discurso na historia. A cultura contemporanea apdia-se na idéia cristd em que desde os manuais de
confissdao da Idade Média até as atuais praticas terapéuticas e psicanalistas, “a Historia ocidental
aprendeu um paradoxal mecanismo de producdo da verdade, que aliou uma profunda vontade de
saber a uma obstinada vontade de ndo-saber” (Fisher, 2002, p.45). Como afirma Gregolin (2007),
“todas as técnicas de exposicdo ilimitada de si mesmo criam um jogo entre objetivacdo e
subjetivacdo” (p.49). Os discursos veiculados pela midia, baseados em técnicas como a confissdo
(reportagens, depoimentos, entrevistas, pesquisas de mercado, entre outros) operam esse jogo no
qual se constituem identidades segundo regulamentacao de saberes sobre o uso que as pessoas
devem fazer de seu corpo, de sua alma, de sua vida. No mundo moderno, o governo de si e dos
outros constitui um principio fundamental de producdo de identidade, conduzido por uma rede de
discursos ampliados pela midia.

Podemos enxergar essa rede de discursos em exemplos de capas de revistas veiculadas na
grande midia brasileira, por meio das quais se institui a subjetivacdo tanto nas prdticas que
propdem a jovialidade dos idosos, quanto na construcdo dos lugares a serem ocupados por esses
idosos da “melhor idade” na sua relacao com os outros. Relacionadas a outros enunciados que com

elas dialogam nos meios de comunicacdo, essas capas de revistas sdo verdadeiros dispositivos por



meio dos quais se instalam representacdes, tracam caminhos que norteiam a criacdo figurada da
identidade.

Conforme analisa Gregolin (2007), o trabalho discursivo que a midia faz na producao de
identidades desempenham funcdes sociais basicas exercidas pelos “mitos”, ou seja, nas palavras da
autora “a reproducdo de imagens culturais, a generalizacdo e a integracdo social dos individuos” (p.
50). Os modelos de identidade sdo socialmente Uteis, pois estabelecem paradigmas, estereétipos,
maneiras de agir e pensar que inserem o sujeito numa “comunidade imaginada”. As iniUmeras
imagens que circulam na midia tem como objetivo generalizar os sujeitos e, assim, agir como um
dispositivo de etiquetagem e disciplinamento do corpo social. Com a profusdo de imagens, como a
apresentada abaixo, travam-se lutas simbélicas pelo reconhecimento mediante um desejo que
propoe a satisfacdo através da busca por se manter jovem através de prdticas esportivas radicais, a
volta ao mercado de trabalho, uma vida ativa a dois, se enquadrando nesse universo jovial. Essa
capa insere-se, assim, na rede de dispositivos controladores que agem na sociedade para a criacdo

de subjetividades. [Figura 1]

Eles e elas ndo querem saber de ap tadoria, abrem negdcios,
r voltam a estudar e aproveitam a vida como nunca Flg ura 1

O enunciado que organiza os sentidos da capa da revista Veja emprega um jogo discursivo
que visa propor aos leitores um determinado estilo de vida para se manter sempre jovem. O dialogo
estabelecido entre as imagens dos modelos provavelmente aos 50 anos exibindo uma atitude e
aparéncia mais jovem, um modo despojado de se vestir, o andar na bicicleta com a manchete A
VIDA COMECA AOS 50 e a chamada “Eles e elas ndao querem saber de aposentadoria, abrem
negocios, voltam a estudar e aproveitam a vida como nunca” convida os leitores a conferir que a

vida depois dos 50 pode ser tdo prazerosa quanto na juventude e a fazer parte do conjunto de



pessoas que se preocupam com essa “nova fase” e necessita desse saber para viver melhor. Tanto a
imagem quanto a manchete da revista remetem o leitor/observador da Veja para a transformacdo
do individuo da terceira idade em um “novo” idoso. No enunciado em questdo, esses dispositivos,
constituidos pelo discurso da midia, produz modos de subjetivacdo que, segundo Foucault (1998)

sao

procedimentos, [...] pressupostos ou transcritos aos individuos para fixar sua
identidade, manté-la ou transforma-la em funcdo de determinados fins, e isso
gracas a relacdes de dominio de si sobre si ou de conhecimento de si por si
(FOUCAULT, 1998, p. 109).

Essas caracteristicas vinculam, a imagem do idoso, um efeito de sentido positivo, uma vez
que destaca valores indiscutiveis - o interesse por estar no mercado de trabalho e aos estudos, a
preocupacdo com a aparéncia, a vontade de aproveitar a vida como viajar e ter novos
relacionamentos afetivos. Ao empregar estratégias, o discurso elege essa identidade como a Unica
possivel e desejavel para o idoso do novo milénio, excluindo outras possibilidades de
identificacao.
A posicdo do idoso tradicional é trazida para esse panorama para auxiliar na constituicao
de um novo idoso. Como visto anteriormente, a midia realiza recortes na historia para construir o
presente, pois na midia ha uma relacio descontinua entre o discurso e a histdria, assim a
identidade nao ser algo fixo e acabado, e sim em constante transformacdo. Com isso, a linguagem
jornalistica procura produzir identidades coletivas, atuando com diversos tempos sociais e
membdrias coletivas para estabelecer a nocdo de um novo idoso.
O idoso p6s-moderno, considerado para essa analise vem se formando em conseqliéncia
de varios fatores. A elevacdo da expectativa de vida, a crescente conquista do idoso do século XXI
preocupado com habitos saudaveis, com o corpo e com a sua imagem no geral, além das
investidas do mercado capitalista, buscando ampliar mercados, como o turismo, tem sido alguns
elementos que sdo produzindo “novas” identidades para o idoso.
O “novo” idoso é influenciado por habitos sauddaveis, mas ndo é apenas com a saude fisica
que o idoso do século XXI estd mais cuidadoso. Ciente de que o corpo e a mente estdo muito
associados, eles buscam manter ambos em atividade, como voltar a estudar, fazer cursos de

informatica, hidroginastica, teatro, danca, entre outros.



Os chamados “programas para a Melhor Idade” oferecem diferentes propostas para o lazer
e ocupacdo do tempo livre, sdo espacos nos quais o convivio e a interacdo com e entre os idosos
permitem a construcdo de lacos simbélicos de identificacdo, e onde é possivel partilhar e negociar
os significados da velhice, construindo novos modelos, paradigmas de envelhecimento e a
construcdo de novas identidades sociais.

Hoje, além de ter mudado a aparéncia, que é mais moderna, atualizada e até despojada, o
idoso mudou a mentalidade com relacdo a si mesmo e se conscientizou de como pode participar
da construcdo de uma sociedade melhor, dando sua contribuicio e fazendo que a prépria
sociedade o valorize.

Claro que ao falarmos isto nos referimos aquele idoso com saude fisica e mental, que nao
foi afetado por enfermidades que limitem ou tirem sua autonomia, sua qualidade de vida,
tornando-o fragilizados. Além disso, o lugar social da qual emergem esses discursos nao é para
todos os idosos da sociedade, visto que muitos ganham uma miséria ou mesmo quando tém
poder aquisitivo, sio abandonados pela prépria familia. E justamente para ndo isolar estas
pessoas que se torna vital a preocupacdo com sua acessibilidade ao meio digital, em uma
sociedade cada vez mais informatizada.

A nocdo de enunciado e arquivo se torna muito relevante nesse estudo, pois o arquivo da
condicoes para que os enunciados possam surgir na linguagem jornalistica e produzir sentidos. O
arquivo permite a existéncia e a modificacdo dos enunciados, que sdo produzidos sempre a partir
das relacdes que estabelecem com outros enunciados pertencentes ao arquivo. Nos enunciados
jornalisticos, os elementos desse arquivo sdao materializados, o que evidencia o trabalho da
memoria e sua discursivacdo dos textos para andlise. Essa retomada ndo ocorre somente pela
recitacdo, mas também pela transformacdo, pelos deslocamentos e pela producdo de novos
sentidos (GREGOLIN, 2001).

A partir dessas reflexdes, a capa da Revista Veja - Edicdo Especial e seu indice,

selecionados para esse estudo, é composta por palavras e imagens.
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No nivel da materialidade lingliistica temos na capa o presente texto: “A melhor idade - A
vida depois dos 50” e no indice aspectos como “Salide - Dicas para viver melhor”, “Sexo - O prazer
redescoberto”, “Vida a dois - Histérias de unides duradouras”, “Divércio - o agitado clube dos
descasados”, “Paquera - Eles ndo gostam de ‘ficar’”, etc. No nivel da materialidade ndo verbal, a
capa da revista € composta por figuras de pessoas conhecidas, com ar de satisfacdo, bem vestidas
e bem sucedidas. Ja no indice encontramos um escritor de 60 anos escalando uma montanha.

O sintagma “novo idoso” ndo tem hoje o mesmo sentido de outras épocas, nas quais
prevalecia determinada postura tradicional, como ficar em casa a espera da morte chegar.
Atualmente esse sujeito estd passando por processos de transformacdes, tornando-se mais
vaidoso, preocupado com a saude e habitos saudaveis, que gosta de sair para dancar e paquerar,
que vai a academia, que viaja e que se descobre apto para realizar tarefas ndao sé de quem esta na
terceira idade.

Sendo assim, praticas discursivas como a medicina, a economia, a saude, a beleza, a midia
torna o idoso moderno como elemento de saber e nele atuam, buscando construir uma nova
identidade. Essas praticas mobilizam discursos diversos, constroem diferentes posicbes para os
idosos ocuparem.

Ao realizarmos a analise de reportagens que circulam nos veiculos midiaticos, encontramos
enunciados jornalisticos que evidenciam a construcdo de novas identidades para os idosos, em um
movimento de recuperacdo de meméria acerca do idoso. Notamos que ha a atualizacdo de varios

temas como saude, sexo, sentimentos, beleza, profissao, familia, turismo.



Diante do exposto, a capa da Revista Veja - Edicdo Especial, ao analisar o texto presente e
a imagem, notamos, a principio, que a “melhor idade” que sera abordada nas matérias é aquela
que mostra pessoas com mais de 50 anos aproveitando bem a vida, isto &, realizando atividades
tdo bem quanto os jovens e por isso, os idosos presentes na capa aparentam estar alegres, com
sorriso estampado no rosto, a posicdo e o dngulo fotografico em que aparecem valorizam esses
sujeitos, comprovando que estdo confortaveis em sua situacdo, além da boa vestimenta que
aumentam esse ar jovial.

A imagem do indice e uma das imagens ao lado, retirada da Revista Veja - Edicdo Especial,
de 31 de agosto de 2005, nos mostra a preocupacdo com a idade e a necessidade desse saber
relacionado a pratica de exercicios fisicos para combater as marcas do tempo. Nela é veiculada a
rotina de tratamento de cada entrevistado que retrata a nova preocupacdo do idoso com uma vida
mais saudavel e disposicdo para realizar qualquer atividade. Essas rotinas de treinamento
retomam, e ao mesmo tempo, deslocam memorias e efeitos de sentido que sempre foram
atribuidos aos jovens. Essa reportagem retoma elementos discursivos que sempre construiram a
imagem de que os jovens é que se preocupavam com O COrpo e com a aparéncia. Com a
manifestacdo do sentido de “novo idoso” no contexto da pés-modernidade, esses discursos da
midia mostram que isso deixou de ser exclusivamente preocupacdes juvenis, passando a ser algo
que interessa aos idosos também. Além do plano lingiistico, o plano imagético também auxilia na
construcdo de sentidos dessa matéria presente na revista, pois o senhor de 60 anos escalando
uma montanha é visto historicamente com situacdes de aventura e esportes radicais pela qual os
jovens gostam de passar e praticar.

Assim, esses enunciados mostrados na revista como o recorte do depoimento de dois
idosos sobre a pergunta “Qual o estimulo para malhar” sobre beleza e estética, as respostas foram
“Sinto quase uma imposicdo do corpo, mas também tem a vaidade. Exercicios ajudam a preservar
a aparéncia.” e “Olhar no espelho.” nos mostram ainda a grande busca pela reintegracdo social,
isto é, os idosos recorrem a tratamentos estéticos e a pratica de exercicios fisicos para melhorar a
aparéncia, elevar a auto-estima e “recomecar” a vida. Definitivamente, vaidade nao é exclusividade
dos jovens. Hoje, mais do que nunca, as mulheres e homens que chegam a Terceira ldade, ou
Melhor Idade, investem cada vez mais nos cuidados com a aparéncia, com comprovados ganhos
estéticos e sentimento de confianca para retomar as atividades de lazer, o convivio social e, até

mesmo, iniciar um novo relacionamento afetivo e desconstruir o estigma que a idade representa.



Figura 4

O sujeito leitor desses enunciados é convidado a controlar seu corpo, a se render a
industria cosmética e esportiva e a deixar que ela substitua seu corpo envelhecido por outro mais
jovem. O enunciado retine um grupo de olhares, de sujeitos que possuem essa necessidade,
propondo-lhes uma identidade eternamente jovem. A repeticio de imagens com modelos
exibindo esse padrao de jovialidade a ser seguido para viver mais e melhor, encaminha os sujeitos
a desejarem um saber que lhes permita adequar suas caracteristicas fisicas a determinados
padroes de juventude. A objetivacdo do corpo e a subjetivacdo dos sujeitos nos enunciados
analisados processam-se por meio de uma estratégia discursiva, surgida no funcionamento
lingliistico e imagético, que faz da aparéncia uma superficie pré-discursiva, sobre a qual se
estabelecem coercoes, disciplinas e técnicas do eu e uma superficie de inscricio de
acontecimentos discursivos que trabalham, significam e (re-significam) identidades de género na
pos-modernidade (NAVARRO, 2008).

Ao verificarmos a razao pela qual essa nova imagem de idoso vem substituindo as velhas
formas de significar esse sujeito pelo discurso, vemos que a nocdo de arquivo desenvolvida por
Foucault (1998) parece bastante fundamental, pois ela torna-se essencial, ndo para pensar a
ordem cronoldgica dessa emergéncia, mas para verificar a arqueologia do seu significado, as
descontinuidades das estruturas sociais que possibilitaram essas transformacdes. Segundo
Foucault (idem), arquivo é o regime da enunciabilidade, da formacdo e da transformacdo do que
foi e pode ser dito ou escrito pelos sujeitos, é preciso fazer um levantamento na midia sobre o
que foi dito sobre o “novo” idoso. Analisando esse arquivo, notamos que foi preciso criar uma

nova imagem do idoso frente ao crescimento da expectativa de vida da populacdo e nesses



movimentos ha relacdes de poder que governam esses acontecimentos. Foucault (ibidem) vé o
discurso como prdtica de poder disperso em varios micro-poderes como a psiquiatria, a medicina,
a economia e também a midia.

Além do poder dos movimentos sociais, avaliamos que o capitalismo, representado na
midia, também produz formas de subjetivacdo ao idoso, pois ele atribui vontades e desejos nos
sujeito, fazendo assim que os outros idosos também sintam a necessidade de cuidar do corpo, de
se exercitar e de querer aproveitar a vida como se a idade ndao fosse um empecilho para a
realizacdo de tais atividades. Foucault (1998) diz que o poder ndo é somente algo repressivo, mas
também administrativo, que controla a vida das pessoas. A midia tem esse poder de controlar
acoes, fornecer modelos de identidades com os quais o sujeito se identifica e pelos quais controla
a si mesmo.

Partindo-se para uma conclusao, podemos dizer que esse artigo pretendeu compreender a
subjetivacdo do “novo” idoso nos discursos na midia e perceber quais origens possibilitaram esses
discursos. Como vimos a midia produz formas de identificacdo e subjetivacdo para o individuo,
produzindo, com isso, novas posicoes de sujeitos a serem ocupados pelos idosos. O sujeito idoso
nao tem muitas alternativas, pois cada vez mais os discursos tradicionais estdo sendo
inferiorizados; o idoso moderno precisa entrar nessa ordem do discurso que a midia e a sociedade
vém formando para si. Nessas analises, notamos a recorréncia das palavras juntamente com o
numeral em “comeca aos 50” e “depois dos 50” nesse quadro enunciativo que evidencia uma
regularidade no modo de falar dessas identidades. Além disso, o recobrimento do conceito de
“novo” idoso e pelo discurso da midia produz uma compreensdo de que a identidade desses
sujeitos pés-modernos rompe com o seu “outro”, isto é, o “velho” idoso. Percebemos também que
o conceito de novo idoso na midia sofre determinacdes das praticas discursivas da estética, da
medicina, do mercado de trabalho, da sexualidade, dentre outros. Essas praticas funcionam como
dispositivos de producdo de subjetividades na midia.

Como diz Gregolin (2007), ao citar Foucault, a busca da identidade é a principal questao
através da qual giram as lutas de poder na sociedade contemporanea. A questdo do poder que se
exerce sobre a vida cotidiana imediata é classificar os individuos em categorias, designa-los pela
individualidade, ligd-los a uma pretensa identidade, impor-lhes uma lei de verdade que é
necessario reconhecer e que os outros devem reconhecer neles. “E uma forma de poder que

transforma os individuos em sujeitos” (GREGOLIN, 2007, p. 59). Essas formas de individualizacdo



baseadas em uma série de poderes multiplos como a medicina, a psiquiatria, a economia, etc, na
sociedade moderna, tem como caracteristica tracar representacdes de subjetividades e impor
novas formas de individualidade. Dessa forma, para Foucault (idem), a subjetividade diz respeito
as praticas, as técnicas, por meio das quais o sujeito faz a experiéncia de si mesmo em um jogo
de “verdade”. Para exemplificar, utilizamos as palavras de Sargentini, em que o sujeito

tem acesso a si a partir de saberes que sdo sustentados por técnicas: o homem
produz por meio de técnicas de producdo, comunica-se por meio de técnicas do
sistema simbolico, conduz o governo de si e dos outros por meio de técnicas de
relacdes de poder e estabelece técnicas para olhar para si mesmo. (SARGENTINI,
2004, p. 93)

Por fim, como pretendemos mostrar nesse artigo, os enunciados analisados na midia, na
nossa sociedade contemporanea, apontam para processos de producdo e reproducdo de
subjetivacdo que os saberes empregam na producdo de identidades individuais e sociais,
delineado aqui pelo “novo” idoso, o que evidencia a sofisticada insercdo da midia na rede de

poderes que criam sujeicdes do presente.

Referéncias Bibliograficas

BARBOSA, P. L. N. Navegar foi preciso? O discurso do jornalismo impresso sobre os 500 anos do
Brasil. 2004. Tese (Doutorado em Lingiiistica e Lingua Portuguesa) - Universidade Estadual Paulista
Julio de Mesquita Filho, UNESP, 2004.

DEBERT, Guita Grin. Envelhecimento e curso de vida. In: MOTTA, Alda Brito (org.). “Dossié Género e
Velhice”. Revista Estudos Feministas. V.5, No- 1 - UFCS/UFRJ. Rio de Janeiro, 1997.

FISCHER, R. M. B. Uma analise foucaultiana da TV: das estratégias de subjetivacdo na cultura.
Curriculo sem fronteiras, v. 2, n. 1, PP. 41/54, jan/jun, 2002.

FOUCAULT, M. A Ordem do Discurso. Aula inaugural no College de France, pronunciada em 2 de
dezembro de 1970. 13 ed., Sdo Paulo: Edicoes Loyola, 2006.

________ Arqueologia do Saber. Petropolis: Vozes; Lisboa: Centro do Livro Brasileiro, 1972.
________ Microfisica do poder. 13 ed., Rio de Janeiro: Edicdes Graal, 1998.

GREGOLIN, M. R. Recitacdes de mitos: a Historia na lente da midia. In: ______. (Org.). Filigranas do
discurso. as vozes da historia. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2000, p. 19-34.



________ Discurso, histéria e a producdo de identidades na midia. In: FONSECA-SILVA, M. C;
POSSENTI, S. Midia e rede de memoria. Vitéria da Conquista: Edicdes Uesb, 2007, p. 39-60.

________ Andlise do Discurso: os sentidos e suas movéncias. In: _______. (Org.). Andlise do

Discurso: entornos do sentido. Araraquara: UNESP, FCL, Laboratorio Editorial; Sdo Paulo: Cultura
Académica Editora, 2001.

HALL, S. Quem precisa de identidade? In: SILVA, T. T. da. (Org.). /dentidade e diferenca. a
perspectiva dos estudos culturais. Petrépolis, R): Vozes, 2000.

MILANEZ, Nilton. A disciplinaridade dos corpos: o sentido em revistas. In: SARGENTINI, V. M. O.;
NAVARRO-BARBOSA, P. (Org.). Foucault e os dominios da linguagem: Discurso, poder e
subjetividade. Sao Carlos: Claraluz, 2004, p. 183-200.

NAVARRO, P. Discurso, histéria e memdria: contribuicdes de Michel Foucault ao estudo da midia.
In: TASSO, I. (Org.). Estudos do texto e do discurso. interfaces entre lingua(gens), identidade e
memoria. Sdo Carlos: Claraluz, 2008, p. 59-74.

________ Midia e identidade: o novo homem e a nova mulher entre imagens fragmentadas e
discursos “liquidos”. In: NAVARRO, P. (Org.). O discurso nos dominios da linguagem e da historia.
Sao Carlos: Claraluz, 2008, p. 89-100.

_______ . O acontecimento discursivo e a construcdo da identidade na histéria. In: SARGENTINI, V.;
NAVARRO-BARBOSA, P. (Org.). Foucault e os dominios da linguagem: Discurso, poder e
subjetividade. Sao Carlos: Claraluz, 2004, p. 97-132.

SARGENTINI, V. M. O. A descontinuidade da histéria: a emergéncia dos sujeitos no arquivo. In:
______ .; NAVARRO-BARBOSA, P. (Org.). Foucault e os dominios da linguagem: Discurso, poder e
subjetividade. Sao Carlos: Claraluz, 2004, p. 77-96.

SILVA, T. T. da. A producdo social da identidade e da diferenca. In: ______ . (Org.). Identidade e
diferenca. a perspectiva dos estudos culturais. Petropolis: Vozes, 2000.

WOODWARD, K. Identidade e diferenca: uma introducdo tedrica e conceitual. In: SILVA, T. T. da.
(Org.). Identidade e diferenca. a perspectiva dos estudos culturais. Petropolis, RJ: Vozes, 2000.
Recebido em 8 de maio de 2010

Aceito em 10 de junho de 20170



